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1- Substancias e Métodos Proibidos para 2025

Leva-se ao conhecimento de todos os membros desta Federagdo, a Lista de Substancias e Métodos
Proibidos para 2025.

A lista de substancias e métodos proibidos, bem como o restante material informativo, estdo disponiveis
para  consulta no site oficial da Federacdo Portuguesa de  Xadrez em:
https://fpx.pt/site/institucional/organizacao/antidopagem e no site oficial da Autoridade Antidopagem

de Portugal em: https://adop.pt

A ADoP, através da sua linha Antidopagem — 210517 213 / antidopagem@adop.pt , estara disponivel
para prestar todos os esclarecimentos que se mostrem necessarios.

A Federagdo Portuguesa de Xadrez.
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