
 
Histórico de Campeões Nacionais 

Época Feminino Rápidas 

  1º 2º 3º 
2022/23 Mariana Silva Sara Soares Ana Inês Silva 
2021/22 Victoria Cymbron Mariana Silva Elisa Oliveira 
2018/19 Mariana Silva Ana Inês Silva Sara Monteiro 
2017/18 Filipa Pipiras Ariana Pintor Mariana Silva 
2016/17 Ana Baptista Sara Monteiro Rita Santos 
2015/16 Sara Monteiro Ana Baptista Ariana Pintor 
2014/15 Margarida Coimbra Mariana Silva Ana Meireles 
2013/14 Maria Inês Oliveira Ariana Pintor Sara Monteiro 
2012/13 Margarida Coimbra Ariana Pintor Maria Inês Oliveira 
 


