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Época Veteranos Semi-Rápidas +50 

  1º 2º 3º 
2014/15 José Santos António Silva António Fróis 
2015/16 Carlos Carneiro António Fernandes Fernando Nunes 
2016/17 António Fernandes José Alves dos Santos Carlos Carneiro 
2017/18 António Fernandes Carlos Carneiro João Pacheco 

2018/19 
António Fernandes 
Feminino: Susana Maissa 

Carlos Carneiro 
Feminino: Madalena Requixa 

Manuel Almeida 

2021/22 António Tavares António Fernandes José Braz 

2022/13 
Sérgio Rocha 
Feminino: Madalena Silva 

António Fróis 
 

António Fernandes 

 

Época Veteranos Semi-Rápidas +65 

  1º 2º 3º 
2014/15 Júlio Santos António Curado Alberto Mendes 
2015/16 Jorge Antão Júlio Santos Adelino Nunes 
2016/17 Júlio Santos José Bray Rodolfo Lavrador 
2017/18 Júlio Santos José Bray Américo Costa 
2018/19 Álvaro Fernandes Júlio Santos Fernando Alves 
2021/22 Mário Morais Custódio Palhais Vitor Morais 
2022/23 Vencedor: Andrea Gori Mário Morais Benjamim Elias 
      António Firmino Silva 

Época Veteranos Semi-Rápidas 

  1º 2º 3º 
2013/14 Fernando Silva Victor Ferreira Alberto Mendes 
2012/13 Victor Ferreira Júlio Santos Carlos Martins 
 

 

 


