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Ciclo 2021 de Formações Contínuas para Treinadores de 
grau I,II e III da FPX em B-learning (aberto também  a 

treinadores estagiários, árbitros, diretores, secionistas e 
dirigentes e atletas  federados na FPX) 

Pretendemos que os treinadores federados na FPX que têm ainda créditos 
em falta para a renovação do seu título de treinador, possam suprir essa 
lacuna e daremos preferência à sua inscrição. Esperamos também que os 
treinadores estagiários possam usufruir desta possibilidade. Abrimos 
também este evento à árbitros, diretores, secionistas e dirigentes atletas 
federados na FPX. As inscrições devem ser realizadas através do formulário 
e enviadas para o email: formacao@fpx.pt. Estão todos isentos de 
pagamento de inscrição. (max. 80 participantes) 

7. Desporto Adaptado para invisuais – 24 ,26 e 28 de março de 2021- 

sessões de 2 horas com início às 20:30–plataforma Zoom

Conteúdo da ação de formação contínua 

Módulo Descrição Horas Formadores 

I 

Fase inicial de aprendizagem, 
metodologias de ensino 
específicas,   material adaptado 

3 

GM Julen Arizmendi e MF 
José Vicente Jiménez 
(formação dada em 
língua Castelhana) 

II 

fase de ensino de competição, 
ferramentas tecnológicas     3 

GM Julen Arizmendi e MF 
José Vicente Jiménez 
(formação dada em 
língua Castelhana) 

http://www.fpx.pt/web/files/formacao/Ficha-Inscricao-FC-20.doc
mailto:formacao@fpx.pt

