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FORMAÇÃO INICIAL DE TREINADORES DE GRAU I -2018 

1.1 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I - Bragança 
Data de início da componente específica: Março - Local: Bragança Formador: Paulo Costa 
(1,2,3,4,8,9,10,11,15,16 março 2018) -  
Local de formação: CFAE Brangança Norte - Agrupamento de Escolas Abade de Baçal |Avenida General Humberto Delgado | 5300-167 Bragança 
 
1.2 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I – Castelo Branco 
Data de início da componente específica: Abril - Local: Castelo Branco Formador: Paulo Costa 
(12,13,14,15,19,20,21,22,24,25 abril 2018) -  
Local de formação: Escola Básica João Ruiz - Castelo Branco - Sala 35 | Avenida Cidade de Zuhai 167RC, 6000-077 Castelo Branco 
 
1.3 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I -Lisboa 
Data de início da componente específica: 14 de setembro - Local: Lisboa 
Formador: Vitor Guerra (14,15,16,21,22 e 23 de setembro) -  
Local de formação: FPX, Rua Frei Francisco Foreiro nº2, 4º esquerdo, 1150-166 Lisboa 
 
1.4 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I - Gaia 
Data de início da componente específica: 14 de setembro - - Local: Escola Profissional de Gaia, Rua Diogo Silves nº 231 - Vila Nova de Gaia  
Formador: António Fróis (14,15,16,21,22 e 23 de setembro) - Horário e Temáticas – download 
 
1.5 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I - Mangualde 
Data de início da componente específica: outubro - Local: Mangualde Formador: Paulo Costa 
 
1.6 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I – Beja 
Data de início da componente específica: novembro - Local: Beja Formador: Paulo Costa 
 
1.7 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I -Guarda 
Data de início da componente específica: dezembro- Local:  Guarda Formador: Paulo Costa 

http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/formacao-certificacao-de-treinadores/cursos-de-treinador
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FORMAÇÃO INICIAL DE TREINADORES DE GRAU II-2018 

2.1 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau II –Lisboa 
Data de início da componente específica: 1 de novembro 
Data sessão presencial  da componente específica: 15 e16 de dezembro  - Formador: Sérgio Rocha 
Local de formação: FPX, Rua Frei Francisco Foreiro nº2, 4º esquerdo, 1150-166 Lisboa 
 
2.2 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau II - Gaia 
Data de início da componente específica: 1 de novembro 
Data sessão presencial  da componente específica: 15 e16 de dezembro - Formador: António Fróis 
 Local: Escola Profissional de Gaia, Rua Diogo Silves nº 231 - Vila Nova de Gaia  
 
 
FORMAÇÃO CONTÍNUA DE TREINADORES DE GRAU I, II, III -2018 

 
3.1 Designação da Ação: Seminário FIDE Trainers 
Data de início: 09 fevereiro. Local: Pavilhão Municipal do Casal Vistoso Formador: Thomas Luther e António Fróis 
 
3.2 Designação da Ação: Xadrez na Escola e Formação dos Jovens 
1ª parte Designação da Ação: Xadrez na Escola e Formação dos Jovens 
Data de início: 20 de março - 19:00 Local: Escola Secundária Maria Amália Vaz de Carvalho, Lisboa – Formador António Bravo 
2ª parte - Componente Específica prática  
Escolha de dois eventos de xadrez- Olisipíadas: 28/4 - Ajuda (9h-13h) 5/5 - Alvalade 14:30 ou 13/5 - Santa Clara (8h-14) 
 
3.3 Designação da Ação: Seminário FIDE para Árbitros 
Data de início: 23 março - 09:00 às 13:00 e das 20:00 às 00:00, 24 março e 25 março das 20:00 às 00:00 Local: Sala de reuniões, Inatel Luso, Formador: 
Carlos Oliveira Dias 
 

http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/formacao-certificacao-de-treinadores/cursos-de-treinador
http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/formacao-certificacao-de-treinadores/formacao-continua
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3.4 Designação da Ação: Gestão de torneios Swiss manager e transmissão em direto de partidas 
Data de início: 24 março - 09:00 às 13:00 Local: Pavilhão Gimnodesportivo Municipal do Luso, Formador: Paulo Rocha 
 
3.5 Designação da Ação: Treino de Xadrez Online e base de dados 
Data de início: 26 março - 09:00 às 13:00 Local: Sala de reuniões, Inatel Luso Formador: Paulo Costa Inatel do Luso Rua Dr. Costa Simões, 3050-226 Luso 
 
3.6 Designação da Ação: Treino, ética e Fair play no Jogo de Xadrez 
Data de início: 27 março - 21:00 às 22:30 Local: Sala de reuniões, Inatel Luso Formador: Rui Henriques 
 
3.7 Designação da Ação: I Congresso "Felgueiras Xadrez " Um passo para o sucesso escolar  
Data de início: 20 de abril - 09:00 às 17:30-Local: Biblioteca e Arquivo Municipal de Felgueiras-Diversos Formadores 
 
3.8 Designação da Ação: Treino de Xadrez Online e base de dados 
Data de início: 05 maio-Local: Grupo de Xadrez Alekhine-Formador: Paulo Costa 
 
3.9 Designação da Ação: Tópicos sobre história do Xadrez: Xadrez e Arte - Marcel Duchamp. O Hipermodernismo 
Data de início: 15 de julho - 14:00 às 20:00 Local: Academia de Xadrez do Barreiro - Av. Bento Gonçalves-Formador: António Fróis 
 
3.10 Designação da Ação: Congresso de Xadrez "Do Tabuleiro à Sala de Aulas, do Jogo à Estratégia Pedagógica". 
Data: 20 de julho - 09:30 Local: Auditório do Amanhã da Criança – Maia-Diversos Formadores 
 
3.11 Designação da Ação: Curso de Árbitros de Xadrez 
Data: 21 e 22 de julho - 10:00 Local: Forúm Jovem da Maia Formador: Vitorino Ferreira e Paulo Rocha 
 
3.12 Designação da Ação: Inteligência emocional e orientações técnico-pedagógicas no jogo de xadrez de competição  
Data de início: 29 de julho - 09:30 às 12:30 e 14:00-17:00 Local: Didáxis V.S Cosme, Avenida de Tibães nº 1199 - Vila Nova de Famalicão 
Formadores: João Leonardo e Rui Dâmaso 
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3.13 Designação da Ação: Treino, ética e Fair play no Jogo de Xadrez 
Data de início: 7/09/2018   Local: Braga - Formador – António Fróis 
 
3.14 Designação da Ação: O Xadrez em 2016. Parte 1: As Olímpiadas 
Data de início: 8/09/2018 - Local: Braga - Formador - António Frois  
 
3.15 Designação da Ação: Tópicos sobre história do Xadrez: Xadrez e Arte - Marcel Duchamp. O Hipermodernismo 
Data de início: 9/09/2018  Local: Braga-Formador: António Fróis 
 
3.16 Designação da Ação: Organização do Clube de Xadrez, gestão de torneios e apontamentos sobre arbitragem 
Data de início: 16 de setembro Local: Madeira - Formador - Paulo Costa 
 
3.17 Designação da Ação: Tópicos sobre história do Xadrez:- A Escola Russa 
Data de início: 23 de setembro e Local: Açores-Ponta Delgada)- Formador - Paulo Costa 
 
3.18 Designação da Ação: Organização do Clube de Xadrez, gestão de torneios e apontamentos sobre arbitragem 
Data de início: 24 de setembro Local: Açores-Ponta Delgada -Formador - Paulo Costa 
 
3.19 Designação da Ação: Complementos sobre o treino de xadrez    
Data de início: 25 de setembro Local: Açores-Ponta Delgada -Formador - Paulo Costa 
 
3.20 Designação da Ação: Inteligência emocional e orientações técnico-pedagógicas no jogo de xadrez de competição  
Data de início: outubro -  Local: Almada - Formadores: João Leonardo e Rui Dâmaso 
 
3.21 Designação da Ação: Tópicos sobre história do Xadrez:- A Escola Russa 
Data de início: outubro e Local: Lisboa - Formador - Paulo Costa 
 
3.22 Designação da Ação: Tópicos sobre história do Xadrez:- A Escola Russa 
Data de início: outubro - Local: Gaia - Formador - Paulo Costa 
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3.23 Designação da Ação: Treino, ética e Fair play no Jogo de Xadrez 
Data de início: outubro  Local: Lisboa - Formador - Rui Henriques – Lisboa 
 
3.24 Designação da Ação: Curso de árbitros de xadrez 
Data: 13 e 14 de outubro - 10:00 Local: Montemor- O-Novo.  Formador:  Vitorino Ferreira 
 
FORMAÇÃO INICIAL DE ÁRBITROS -2018 

4.1 Ação de Formação Inicial para Árbitros : Seminário FIDE para Árbitros 
Data de início: 23 março - 09:00 às 13:00 e das 20:00 às 00:00, 24 março e 25 março das 20:00 às 00:00 Local: Sala de reuniões, Inatel Luso, Formador: 
Carlos Oliveira Dias 
 
4.2 Ação de Formação Inicial para Árbitros - Maia : 
Data: 21 e 22 de julho - 10:00 Local: Forúm Jovem da Maia Formador: Vitorino Ferreira e Paulo Rocha 
 
4.3 Ação de Formação Inicial para Árbitros Montemor-O-Novo: 
Data: 13 e 14 deoutubro - 10:00 Local: Montemor- O-Novo.  Formador:  Vitorino Ferreira 
 
FORMAÇÃO CONTÍNUA DE ÁRBITROS -2018 

5.1 Ação de Formação Contínua para Árbitros: Seminário FIDE para Árbitros 
Data de início: 23 março - 09:00 às 13:00 e das 20:00 às 00:00, 24 março e 25 março das 20:00 às 00:00 Local: Sala de reuniões, Inatel Luso, Formador: 
Carlos Oliveira Dias 
 
5.2 Designação da Ação: Gestão de torneios Swiss manager e transmissão em direto de partidas 
Data de início: 24 março - 09:00 às 13:00 Local: Pavilhão Gimnodesportivo Municipal do Luso, Formador: Paulo Rocha 
 
5.3 Designação da Ação: Organização do Clube de Xadrez, gestão de torneios e apontamentos sobre arbitragem 
Data de início: 16 de Setembro- Local: Madeira - Formador - Paulo Costa 

http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/2016-08-22-15-10-40/cursos-de-arbitros
http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/2016-08-22-15-10-40/formacao-continua
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5.4 Designação da Ação: Organização do Clube de Xadrez, gestão de torneios e apontamentos sobre arbitragem 
Data de início: 24 de setembro Local: Açores-Ponta Delgada -Formador - Paulo Costa 
 

FORMAÇÃO INICIAL DE XADREZ PARA PROFESSORES -2018 

6.1 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I - Bragança 
Data de início da componente específica: Março - Local: Bragança Formador: Paulo Costa 
(1,2,3,,8,9,10, ,15,16 março 2018) - Horário e Temáticas - download 
Local de formação: CFAE Brangança Norte - Agrupamento de Escolas Abade de Baçal |Avenida General Humberto Delgado | 5300-167 Bragança 
 
6.2 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I – Castelo Branco 
Data de início da componente específica: Abril - Local: Castelo Branco -Formador: Paulo Costa 
(12,13,14,19,20,21,24,25 abril 2018) - Horário e Temáticas - download 
Local de formação: Escola Básica João Ruiz - Castelo Branco - Sala 35 | Avenida Cidade de Zuhai 167RC, 6000-077 Castelo Branco 
 
6.3 Designação da Ação: Workshop - iniciação ao jogo de xadrez - jornadas de formação do desporto escolar - Braga 
5/07/2018 - Local:Braga -  Formador: António Caramez Pereira. 
 
6.4 Designação da Ação: Ensino do Xadrez na Escola I: Como abordar a modalidade em ambiente escolar - Madeira 
 Data de início: 14/09/2018 - Local: Madeira- Formador: Paulo Costa 
 
6.5 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I - Mangualde 
Data de início da componente específica: outubro - Local: Mangualde Formador: Paulo Costa 
 
6.6 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I – Beja 
Data de início da componente específica: novembro - Local: Beja Formador: Paulo Costa 
 

http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/formacao-no-desporto-escolar
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6.7 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I -Guarda 
Data de início da componente específica: dezembro- Local:  Guarda Formador: Paulo Costa 
 
 
 
FORMAÇÃO PARA DIRIGENTES, PROFESSORES, SECCIONISTAS DE XADREZ, DIRETORES DE PROVA -2018 

 
8.1 Designação da Ação: Organização do Clube de Xadrez, gestão de torneios e apontamentos sobre arbitragem 
Data de início: 16 DE setembro Local: Madeira -  Formador - Paulo Costa 
 
8.2 Designação da Ação: Organização do Clube de Xadrez, gestão de torneios e apontamentos sobre arbitragem 
Data de início: setembro Local: Açores-Ponta Delgada (EBI Roberto Ivens)- Formador - Paulo Costa 
 
 
 
SEMINÁRIO DE TREINADORES DA FIDE 
 
 
9.1 Designação da Ação: FIDE TRAINER SEMINAR  (formação para certificação de treinadores no âmbito da Federação Internacional de Xadrez-FIDE) 
Data de início: 09 fevereiro 
Local: Pavilhão Municipal do Casal Vistoso Formador: Thomas Luther e António Fróis 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/outras-formacoes
http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/outras-formacoes
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SEMINÁRIO DE ÁRBITROS DA FIDE 
 
 
10.1 Designação da Ação: FIDE ARBITRER SEMINAR  (formação para obtenção de normas internacionais de árbitros no âmbito da Federação Internacional 
de Xadrez-FIDE) 
Data de início: 23 março - 09:00 às 13:00 e das 20:00 às 00:00, 24 e 25 março das 20:00 às 00:00 Local: Sala de reuniões, Inatel Luso, Formador: Carlos 
Oliveira Dias 
 
 
CONGRESSOS DE XADREZ 
 
 
11.1 Designação da Ação: I Congresso "Felgueiras Xadrez " Um passo para o sucesso escolar  
Data de início: 20 de abril - 09:00 às 17:30-Local: Biblioteca e Arquivo Municipal de Felgueiras-Diversos Formadores 
 
 
11.2 Designação da Ação: Congresso de Xadrez "Do Tabuleiro à Sala de Aulas, do Jogo à Estratégia Pedagógica". 
Data: 20 de julho - 09:30 Local: Auditório do Amanhã da Criança – Maia-Diversos Formadores 
 
 
 
 
 
 

19 de julho de 2018 
António Bravo 

http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/outras-formacoes
http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/outras-formacoes

