
                                               
 
FORMAÇÃO INICIAL DE TREINADORES DE GRAU I -2017 

1.1 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I - Gaia 
Data de início da componente específica: 25/02/2017 - Local: Escola Profissional de Gaia, Rua Diogo Silves nº 231 - Vila Nova de Gaia Formador: Paulo Costa 
(25,26 de Fevereiro, 10,11,15,17,18 e 19 de Março)  
 
1.2 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I - Lisboa 
Data de início da componente específica: 11/03/2017 - Local: Lisboa Formador: Sérgio Rocha (11,12,17,18,21,24,25 e 26 de Março) - Horário e Temáticas -  
11,17,21 e 24 março - Edifício da Quinta da Alfarrobeira, Rua António Sáude, São Domingos de Benfica - Coordenadas: 38° 44' 45.08'' N 9° 11' 13.27'' W 
12,18,25 e 26 março - Junta de Freguesia de Alvalade, Rua Conde Arnoso, nº 5-B - 1700-112 Lisboa 
 
1.3 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I - Coimbra 
Data de início da componente específica:23/03/2017 - Local: Coimbra Formador: Paulo Costa 
25,26 e 29 de março, 21,22,23,24 e 26 de abril, Escola Sec. D. Duarte | Rua António Augusto Gonçalves    
26 de março, 23 e 26 de abril)  
 
1.4 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I - Leiria 
Data de início da componente específica:12/05/2017 - Local: Leiria Formador: Paulo Costa 
(12,13,14,21,27 de maio e 3 de junho) - Local de formação:Clube Cultural e Desportivo Corvos do Lis - Galerias Alcrima Rua Heróis de Angola 56 2400-233 
Leiria 
 
1.5 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I - Felgueiras 
Data de início da componente específica:11/09/2017 - Local: Felgueiras Formador: Sérgio Rocha 
(11,12,13,14,15 e 16 de setembro) - Local de formação: Piscinas Municipais de Felgueiras, Rua Gomes de Aciegas – Margaride – 4610-171 Felgueiras 
 
1.6 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I - Lisboa 
Data de início da componente específica:04/09/2017 - Local: Lisboa Formador: Sérgio Rocha 
(04,05,06,07 e 30 de setembro) - Local de formação: CCR Coruchéus, (Morada): Cruzamento da Rua Alberto Oliveira com a Rua António Patrício 1700-195 
Lisboa 



                                               
 
 
1.7 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I - Évora 
Data de início da componente específica: outubro - Local: Évora Formador: Paulo Costa 
(14,15,21,22,28,29 outubro e 3 de novembro) - Horário e Temáticas - download 
Local de formação: DGEstE/Direção de Serviços da Região Alentejo, Rua Ferragial do Poço Novo, n.º 22 - 7005-258 Évora 
 
FORMAÇÃO CONTÍNUA DE TREINADORES DE GRAU I, II, III -2017 

3.1 Designação da Ação: Xadrez um jogo para todos 
Data de início: 28/01/2017 - Local: Almada - Formador - João Leonardo 
(Complexo Municipal dos Desportos, Alameda Guerra Junqueiro - Feijó) 
 
3.2 Designação da Ação: O Xadrez em 2016. Parte 1: As Olimpíadas 
Data de início: 19/03/2017 - Local: Lisboa (ADRC Mata de Benfica, Rua Actor Nascimento Fernandes 1-A. Lisboa) 
horário: 10h00-12h30 e as 14h00-17h30. 
 
3.3 Designação da Ação: O Xadrez em 2016. Parte 2: Os Campeonatos Mundiais 
Data de início: 26/03/2017 - Local: Aveiro - Formador - António Frois - Clube dos Galitos, Praça Dr. Joaquim Melo Freitas n.3, 3800-158 Aveiro 
 
3.4 Designação da Ação: Treino de Xadrez Online e base de dados 
Data de início: 09/04/2017 09:30 Local: Luso - Formador - Paulo Costa Inatel do Luso Rua Dr. Costa Simões, 3050-226 Luso 
 
3.5 Designação da Ação: Gestão de torneios Swiss manager e transmissão em direto de partidas 
Data de início: 07/04/2017 21:00 Local: Luso - Formador - Paulo Rocha - Pavilhão Municipal Gimnodesportivo do Luso - R. Igreja s/n, 3050-263 Luso 
 
3.6 Designação da Ação: O Xadrez em 2016. Parte 2: Os Campeonatos Mundiais 
Data de início: 21/05/2017 - Local: Vila Nova de Caparica - Formador - António Frois – 
 Clube Peões da Caparica - Rua Pedro Álvares Cabral (EB1/J1), 2825-049 Vila Nova de Caparica 
 



                                               
 
3.7 Designação da Ação: Treino, ética e Fair play no Jogo de Xadrez 
Data de início: 05/06/2017 19:30 - 21:30 Local: Lisboa - Formador - Rui Henriques - Instituto Superior Técnico - Av. Rovisco Pais 1, 1049-001 Lisboa 
 
3.8 Designação da Ação: Treino, ética e Fair play no Jogo de Xadrez 
Data de início: 09/06/2017 21:00 - 23:00 Local: Gaia - Formador - António Frois - Escola Profissional de Gaia 
 
3.9 Designação da Ação: Treino de Xadrez Online e base de dados 
Data de início: 11/06/2017 - Local: Barreiro - Formador - Paulo Costa(Academia de Xadrez do Barreiro, Avenida Bento Gonçalves - Barreiro) 
horário: 10h00-12h30 e as 14h00-17h30. 
 
3.10 Designação da Ação: Revisitando o período romântico na perspectiva do treinador 
Data de início: 30/09/2017 9:30 - 12:30 e 14:00 - 19:00 e Local: Açores-Ponta Delgada (EBI Roberto Ivens)- Formador - Paulo Costa 
 
3.11 Designação da Ação: Revisitando o período pós-romântico (I Campeão Mundial Wilhelm Steinitz) na perspectiva do treinador 
Data de início: 01/10/2017 9:30 - 12:30 e 14:00 - 19:00 Local: Açores-Ponta Delgada (EBI Roberto Ivens)- Formador - Paulo Costa 
 
3.12 Designação da Ação: Treino, ética e Fair play no Jogo de Xadrez 
Data de início: 02/10/2017 21:00 - 23:00 Local: Açores-Ponta Delgada (EBI Roberto Ivens)- Formador - Paulo Costa 
 
3.13 Designação da Ação: Treino, ética e Fair play no Jogo de Xadrez 
Data de início: 29/10/2017 20:30 - 22:30 Local: Barreiro - Formador - Rui Henriques - Academia de Xadrez do Barreiro - Av. Bento Gonçalves - Barreiro (junto 
à piscina municipal) 
 
 

 

 



                                               
 
FORMAÇÃO INICIAL DE ÁRBITROS -2017 

 
4.1 Ação de Formação Inicial para Árbitros : 
Data de realização: 27 e 28 de maio de 2017, inicio às 10:00 - Loulé 
Local da formação : Convento Espírito Santo (antiga INUAF), piso superior, auditório ou sala 15. 
Preletor: Carlos Oliveira Dias (International Arbiter, FIDE Lecturer, Arbiters Commission) 
 
 
 
FORMAÇÃO CONTÍNUA DE ÁRBITROS -2017 

 
5.1 Ação de Formação Contínua para Árbitros:Workshop para árbitros-leis de xadrez da FIDE  
23 de julho- Hotel Eurosol Leira & Jardim- Início -21:00 
Preletor: Carlos Oliveira Dias (International Arbiter, FIDE Lecturer, Arbiters Commission). 
 
5.2 Designação da Ação: Gestão de torneios Swiss manager e transmissão em direto de partidas 
Data de início: 07/04/2017 21:00 Local: Luso - Formador - Paulo Rocha - Pavilhão Municipal Gimnodesportivo do Luso - R. Igreja s/n, 3050-263 Luso 
 
5.3 Ação de Formação Contínua para Árbitros:Workshop para árbitros-leis de xadrez da FIDE, atualização 
9 de Abril - Inatel Luso- Início -21:00 
Preletor: Carlos Oliveira Dias (International Arbiter, FIDE Lecturer, Arbiters Commission). 
 
 
 
 
 



                                               
 
FORMAÇÃO INICIAL DE XADREZ PARA PROFESSORES -2017 

1.1 Designação da Ação: Ensino do Xadrez na Escola I: Como abordar a modalidade em ambiente escolar - Gaia 
Data de início: 25/02/2017 - Local: Escola Profissional de Gaia, Rua Diogo Silves nº 231 - Vila Nova de Gaia Formador: Paulo Costa (25,26 de Fevereiro, 
10,11,15,17,18 e 19 de Março) - Horário e Temáticas - download 
 
1.2 Designação da Ação: Ensino do Xadrez na Escola I: Como abordar a modalidade em ambiente escolar - Lisboa 
 Data de início: 11/03/2017 - Local: Lisboa Formador: Sérgio Rocha (11,12,17,18,21,24,25 e 26 de Março) - Horário e Temáticas - download 
11,17,21 e 24 março - Edifício da Quinta da Alfarrobeira, Rua António Sáude, São Domingos de Benfica - Coordenadas: 38° 44' 45.08'' N 9° 11' 13.27'' W 
12,18,25 e 26 março - Junta de Freguesia de Alvalade, Rua Conde Arnoso, nº 5-B - 1700-112 Lisboa 
 
1.3 Designação da Ação: Ensino do Xadrez na Escola I: Como abordar a modalidade em ambiente escolar - Coimbra 
Data de início:23/03/2017- Local: Coimbra Formador: Paulo Costa 
25,26 e 29 de março, 21,22,23,24 e 26 de abril, Escola Sec. D. Duarte | Rua António Augusto Gonçalves    
26 de março, 23 e 26 de abril)  
 
1.4 Designação da Ação: Workshop - iniciação ao jogo de xadrez - jornadas de formação do desporto escolar - Coimbra 
5,6/07/2017 - Local: Coimbra Formador: António Caramez Pereira, Ana Rita Pinto 
 
1.5 Designação da Ação: Ensino do Xadrez na Escola I: Como abordar a modalidade em ambiente escolar - Évora 
Data de início: 14 de outubro- Local: Évora Formador: Paulo Costa 
(14,15,21,22,28,29 outubro e 3 de novembro) - Horário e Temáticas - download 
Local de formação: DGEstE/Direção de Serviços da Região Alentejo, Rua Ferragial do Poço Novo, n.º 22 - 7005-258 Évora 


